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K!M ENDURHZFING leitar ad framurskarandi sjukrapjalfurum

Ert pu drangursdrifinn og metnadarfullur sjukrapjalfari, tilbdinn ad takast a vid krefjandi dskoranir og vilt
hafa métandi ahrif 8 greinina 4 alpjodlegum vettvangi? ba geeti petta verid taekifeeri fyrir pig.

Kim Endurheefing dskar eftir ad fa til lids vid sig metnadarfulla og framsaekna sjukrapjalfara sem eru
tilbunir ad takast a vid askoranir sjukrapjalfunar i fjdlbreyttu og pverfaglegu starfsumhverfi par sem
virding og samvinna eru i fyrirrdmi.

Starfid hentar einstaklingi med reynslu, sjalfsteedi og frumkvaedi sem kys ad starfa sem sjalfstaedur
verktaki i 6flugu teymi fagfdlks. Vid bjodum sanngjarna adstéduleigu og framurskarandi vinnuadstodu.

Syn
Vid hja KIM ENDURHZFING leggjum metnad okkar i ad veita peim sem glima vid stodkerfisvandamal

arangursrika pjonustu. Okkar markmid er ad bjoda upp a sérsnidnar endurhaefingarmedferdir byggdar a
vidurkenndum adferdum, maelingum og pjalfunartaekni sem auka skilvirkni og drangur endurhafingar.

Einstakt taekifaeri

Vid stérfum i ndnu samstarfi vid leekna Heilsuverndar i Urdarhvarfi 14, Képavogi og beitum pverfaglegri
nalgun sem tryggir heildraeena medferd vid endurhafingu okkar skjélstaedinga.

Vid erum einnig i ndnu samstarfi vid HeilaHeilsu sem veitir salfreedipjonustu og sérhaefdar medferdir
eftir heilahristing og h6fudhogg.

PU munt hafa teekifzeri til ad taka patt i préoun verkefna med erlendum samstarfsadilum, préa og beita
framsaeknum medferdaradferdum sem studla ad baettri upplifun skjélsteedinga og hamarka kliniskan
arangur. Um er ad raeda lausnir (Neuro-rehab) sem stydja vid endurhaefingu félks sem hefur fengid
heilablodfall eda er med langvarandi taugasjukdoma, td. MS.

Fokus

Vid leggjum aherslu @ ad pjonusta skjolstaeedinga sem pjast af langvarandi einkennum fra stodkerfinu.
Sérstok dhersla er a hals- og hryggsulu. Saman munum vid innleida og beita taeknilegri og skilvirkri
medferd i endurhaefingu skjolstaedinga sem pjast af halsverkjum.

Vid 6skum eftir sjukrapjalfarum sem hafa reynslu af medhondlun og beitingu medferdar a hals- og
hryggsulu.

Haefniskrofur

e Loggilt sjukrapjalfaraprof og islenskt starfsleyfi landlaeknis

e Jakveett vidhorf og haefni i mannlegum samskiptum

e Sjalfstaedi i starfi og skipulogd vinnubrogd

e Haefni til pess ad vinna i pverfaglegu teymi og dhugi a alpjédlegu samstarfi

e  Framsakni og metnadur til ad na arangri i starfi

e Reynsla og/pekking @8 medferd og greiningu stodkerfissjukrapjalfunar er styrkur
e G40 islenskukunnatta aeskileg

e G6d enskukunnatta
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Nanari upplysingar og umsokn

Ahugasamir hafi samband vid Kim De Roy. Sendu télvupést & netfangid kim@kimphysio.com og vid
munum hafa samband innan skamms.

Umsodkn fylgi ndms- og starfsferilskra dsamt afriti af préfskirteinum og starfsleyfi.
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